
 

PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z FIZYKI 

W ROKU SZKOLNYM 2020/2021 

 

1. nauczyciel IVONA MALICKA 

2. poziom nauczania poziom rozszerzony 

3. 
program nauczania 
(nazwa i numer) 

Program nauczania fizyki dla 
liceum ogólnokształcącego i 
technikum. Kształcenie 
ogólne w zakresie 
rozszerzonym 

Program nauczania fizyki dla 
liceum ogólnokształcącego i 
technikum. Kształcenie 
ogólne w zakresie 
rozszerzonym 

Program nauczania fizyki dla liceum ogólnokształcącego 
(kształcenie ogólne w zakresie rozszerzonym) 

(8/2020/2021) (8/2019/2020) (4g/2020/2021) (8g/2019/2020) 

4. klasa 1B, 1C 2B1, 2C1 2B 3B 

5. 
tygodniowy wymiar 
godzin 

2 3 5 4 

6. podręcznik 

Autorzy: Krzysztof Byczuk, 
Agnieszka Seweryn-Byczuk, 
Marcin Braun 
Tytuł: Zrozumieć fizykę. 
Podręcznik. Zakres 
rozszerzony. Klasa 1. Liceum i 
technikum 
(wyd. Nowa Era) 

Autorzy: Krzysztof Byczuk, 
Agnieszka Seweryn-Byczuk, 
Marcin Braun 
Tytuł: Zrozumieć fizykę. 
Podręcznik. Zakres 
rozszerzony. Klasa 2. Liceum i 
technikum 
(wyd. Nowa Era) 

Autorzy: Marcin Braun, 
Krzysztof Byczuk, Agnieszka 
Seweryn-Byczuk, Elżbieta 
Wójtowicz 
Tytuł: Zrozumieć fizykę 1 
Podręcznik dla szkół 
ponadgimnazjalnych.  
Zakres rozszerzony 
(wyd. Nowa Era) 
ISBN 978-83-267-0908-1 
Tytuł: Zrozumieć fizykę 2 
Podręcznik dla szkół 
ponadgimnazjalnych.  
Zakres rozszerzony 

Autorzy: Marcin Braun, 
Krzysztof Byczuk, Agnieszka 
Seweryn-Byczuk, Elżbieta 
Wójtowicz 
Tytuł: Zrozumieć fizykę 3 
Podręcznik dla szkół 
ponadgimnazjalnych.  
Zakres rozszerzony 
(wyd. Nowa Era) 
ISBN 978-83-267-1823-6 



(wyd. Nowa Era) 
ISBN 978-83-267-1557-0 

7. dodatkowe pomoce Zbiór zadań 1 do podręcznika Zbiór zadań 2 do podręcznika 
Zbiór zadań 1 do podręcznika 
Zbiór zadań 2 do podręcznika 

Zbiór zadań 3 do podręcznika 

8. zeszyt 
Uczennice/uczniowie są zobowiązani do posiadania i prowadzenia zeszytu jako dokumentacji realizacji podstawy programowej. 
W zeszycie są zadania rozwiązywane w czasie lekcji i prace domowe. Zeszyty nie są oceniane. 

9. 
sprawdzanie wiedzy                      
i umiejętności  

1. prace klasowe po każdym przerobionym dziale 
2. kartkówki 
3. prace domowe 
4. aktywność na lekcjach 
5. praca projektowa 
6. odpowiedzi ustne 

Wszystkie prace pisemne (prace klasowe, kartkówki, sprawdziany) są zapowiadane. 

10. 
szczegółowe 
kryteria oceniania 

Na lekcjach fizyki obowiązuje punktowy system oceniania.  
Uczennica/uczeń może otrzymać dodatkowe punkty jeżeli spełnia chociaż jeden z podanych warunków: 

 szczególnie interesuje się określoną dziedziną fizyki lub astronomii, samodzielnie dociera do różnych źródeł informacji 
naukowej, 

 prowadzi badania, opracowuje wyniki i przedstawia je w formie projektów uczniowskich, 
 samodzielnie wykonuje modele, przyrządy i pomoce dydaktyczne, 
 jest co najmniej finalistą Olimpiady Fizycznej lub innego konkursu podobnej rangi. 

Nieobecność uczennicy/ucznia na lekcji nie zwalnia uczennicy/ucznia z przygotowania się do lekcji i obowiązuje uzupełnienie 
materiału we własnym zakresie. 

11. 
możliwość i forma 
poprawy oceny 
niedostatecznej 

Zgodnie z WZO. Kartkówki nie podlegają poprawie. 

12. 
nieprzygotowanie 
do lekcji 

Uczennica/uczeń ma prawo zgłosić nieprzygotowanie do lekcji według następujących zasad: 
1. 3 nieprzygotowania w semestrze – jeżeli nauczanie przedmiotu odbywa się w wymiarze 4, 5 lub godzin tygodniowo 
2. 2 nieprzygotowania w semestrze – jeżeli nauczanie przedmiotu odbywa się w wymiarze 2 godzin tygodniowo 
3. brak możliwości zgłoszenia nieprzygotowania w przypadku zapowiedzianych prac klasowych i kartkówek 

13. 
brak pracy 
domowej 

Prace domowe uczennice/uczniowie przesyłają do nauczyciela za pośrednictwem classrooma. Praca domowa musi być 
dostarczona przed lekcją. Za brak pracy domowej (praca nieodesłana na czas) uczennica/uczeń otrzymuje 0 punktów/3 punkty 
lub 0/5 w zależności od trudności pracy domowej. Każda/y uczennica/uczeń ma obowiązek uzupełnić nieodrobioną pracę 
domową na następną lekcję. 



14. 
nieobecność na 
pracy klasowej lub 
kartkówce 

Zgodnie z WZO na warunkach określonych w Statucie Szkoły – w ciągu dwóch tygodni w wyznaczonym przez nauczyciela terminie 
niekolidującym uczennicy/uczniowi w innych obowiązkach. Uczennica/uczeń, która/który unika pracy klasowej lub jej poprawy, 
nie przychodzi w wyznaczonym terminie lub mimo obecności w szkole odmawia napisania tej pracy, utrzymuje 0 punktów na . 

15. 
informowanie 
rodziców  o 
wynikach nauczania 

Zgodnie z WZO – podczas zebrań oraz przez dziennik librus. 

16. 
zasady wystawiania 
ocen okresowych 
i końcoworocznych 

Średnia ocen nie jest podstawą do wystawienia oceny śródrocznej i końcoworocznej. Przy wystawianiu oceny końcoworocznej 
uwzględniana jest też ocena śródroczna. Opanowanie podstawy programowej – zaliczenie wszystkich prac klasowych – jest 
podstawą do uzyskania pozytywnej oceny śródrocznej lub końcoworocznej niezależnie od uzyskanych punktów procentowych. 

17. 

zapoznanie uczniów 
z wymaganiami 
edukacyjnymi 
i powyższymi 
zasadami 

Zgodnie z WZO na pierwszej godzinie lekcyjnej w danym roku szkolnym. Obowiązkowy zapis uczennicy/ucznia w zeszycie 
przedmiotowym. PZO jest dostępne na stronie internetowej szkoły. 

 

 



1. Nauczyciel Włodzimierz Waligóra 

2. Poziom nauczania Poziom podstawowy 

3. 
Program nauczania 
(nazwa i numer) 

Odkryć fizykę. Program nauczania fizyki dla liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres 
podstawowy (7/2020/2021) 

4. Klasa 1A, 1D1, 1D2, 1F,  2A1, 2D1, 2D2, 2E1, 2F1 
5. Tygodniowy wymiar 

godzin 
1 godz. 1 godz. 

6. Podręcznik 

Autorzy: Marcin Braun, Weronika Śliwa Tytuł: 
Odkryć fizykę 1. Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. Zakres 
podstawowy (wyd. Nowa Era) ISBN 978-83-267-
3504-2 

Autorzy: Marcin Braun, Weronika Śliwa. Tytuł: 
Odkryć fizykę 2. Podręcznik dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. Zakres 
podstawowy (wyd. Nowa Era) ISBN 978-83-267-
3971-2 

7. Dodatkowe pomoce Pomoce znajdujące się na wyposażeniu pracowni fizycznej 
8.  Zeszyt Uczniowie są zobowiązani do posiadania i prowadzenia zeszytu. Zeszyty nie są oceniane. 

9. Sprawdzanie wiedzy i 
umiejętności (formy 
sprawdzania, liczba 
prac klasowych, 
kartkówek) 

1. Prace klasowe  
2. Kartkówki  
3. Prace domowe  
4. Aktywność na lekcjach  
5. Karty pracy  
6. Wytwory pracy uczniów  
7. Odpowiedzi ustne 
8. Zadania 
9. Prezentacje multimedialne 

Sprawdzanie wiedzy może odbywać się w czasie 
lekcji w szkole lub on line czyli przy użyciu 
Internetu, platformy Google Class 
lub Zoom 

10.  Szczegółowe kryteria 
oceniania 

Średnia arytmetyczna + ocena zaangażowania i możliwości ucznia. 

11. Możliwość i forma 
poprawy oceny 
niedostatecznej 

Zgodnie z WZO 



12.  Nieprzygotowanie do 
lekcji 

Możliwe jedno nieprzygotowanie w okresie. 

13. Brak pracy domowej Traktowane jest, jako nieprzygotowanie do lekcji. 

14. Nieobecność na pracy 
klasowej 

Zgodnie z WZO – w ciągu dwóch tygodni w wyznaczonym przez nauczyciela terminie niekolidującym 
uczniowi w innych obowiązkach. 

15. Informowanie 
rodziców o wynikach 
nauczania 

Podczas zebrań z rodzicami. 

16.  Zasady wystawiania 
ocen semestralnych i 
końcoworocznych 

Średnia ocen nie jest podstawą do wystawienia oceny śródrocznej i końcoworocznej. Przy 
wystawianiu oceny końcoworocznej uwzględniana jest też ocena śródroczna. Opanowanie podstawy 
programowej. 

17.  Zapoznanie uczniów z 
wymaganiami 
edukacyjnymi i 
powyższymi zasadami 

Zgodnie z WZO na pierwszej godzinie lekcyjnej w danym roku szkolnym. 

 


